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Centrats en les persones
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Centrats en les persones

Activitats de Salut Comunitaria

Analitzar prioritats de
salut i decidir actuacions

Adaptar a les necessitats

dels usuaris

Millorar la salut de la
poblacio
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s EL TERRITORI-DADES

Centrats en les persones

SITUACIO SOCIOECONOMICA DESFAVORABLE:

*Nivell de renda baix.

Horta
*Taxa d’atur elevada. e v
les Rogu 4
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*1,2% Absentisme escolar (a Barcelona 0.5%). " swwe W

* 56.3% de poblacido amb estudis primaris o inferiors.

*36,4% dones immigrants.
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e, OBJECTIUS

Centrats en les persones
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B Participar en les taules de treball comunitaries dels barris de
§ Torre Baro, Vallbona i Ciutat Meridiana de Barcelona.

§

& * Prioritzar les accions que millorin la salut de la poblacid.
5

s * Duraterme les actuacions comunitaries segons les

b competencies de les llevadores.
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wese. GRUP MOTOR DE SALUT
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Centrats en les persones

2009 neix el Grup Motor de Salut de la Zona Nord de Barcelona

Agents de
salut

7 \

Associacions

de veins i
entitats del Integrants
barri

Agencia de

Ser\(eis Salud Publica de
Socials Barcelona

N~
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s GRUP MOTOR DE SALUT

analitzar I'estat de salut del barri i realitzar un
diagnostic de salut.

. dificultats en la mobilitat dels pacients d’edat
avancada/conductes poc saludables associades al temps
lliure dels joves/embaras adolescent.

¥

TAULA DE PREVENCIO DE 'EMBARAS ADOLESCENT

reunions mensuals de treball en equip.
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e GRUP MOTOR DE SALUT

Centrats en les persones

TAULA DE PREVENCIO DE 'EMBARAS ADOLESCENT

v’ Col-laboracié amb centres d’atencié als joves.

v" Coordinacié amb el Rector del barri= prevencié d’embarassos no
planificats entre la poblacié immigrant (magrebina, nigeriana, hindu i
paguistanesa).

Actuacié conjunta amb el programa SIRIAN (Agencia Salut Publica) ( 2010 i
2017)

Captacio de dones de risc.

Informacio de metodes anticonceptius.

Derivacio a I'ASSIR.

v Creaci6 de targetes amb els serveis disponibles a la zona
per als joves.
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ACTIVITATS COMUNITARIES DE LA LLEVADORA

Centrats en les persones

v’ Activitats grupals a la poblaciéon

v’ Coordinacié amb educadors de primaria i secundaria

v" Xerrades amb AFAs

v’ Contacte directe amb la poblacio fora del centre.
- Festes del barri: paradetes de divulgacio.

- Activitats a la biblioteca del barri: punt de trobada de |la
poblacio jove

Il Jornada d’'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva

- Participar en activitats dutes a terme per associacions del barri
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Centrats en les persones

'any 2015 s’estableix la taula de prevencié mutilacio genital
femenina ( MGF)

Professionals de la Serveis Socials

salut ’\

Mossos
d’Esquadra

\_’

Educacio
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s#¥ase. ACTIVITAT COMUNITARIA MULTIDISCIPLINAR

Centrats en les persones
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. RESULTATS | CONCLUSIONS

Centrats en les persones

La participacio en el grup motor de salut ens ha permes:

v Millorar el coneixement dels recursos existents en el barrii els
programes que s’hi realitzen, facilitant la derivacio i
interconnexio dels diferents professionals de la zona.

v’ Donar a coneéixer les activitats que realitza la llevadora.

v’ Coneéixer els professionals de referéncia que treballen en la
zona.

v’ Ser un vehicle en la prevencié de la salut, deteccié de_
situacions anomales i promocio de la salut. )
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RESULTATS | CONCLUSIONS

Centrats en les persones

v’ Resultat encoratjador:

Taxa embarassos Zona Nord Barcelona
entre 15-19 anys

2006 9,4% 1,9%
2015 Q7% / 1,4%
—

v' Nombre creixent de joves atesos a I'ASSIR Ciutat Meridiana
entre els 15-19 anys:

2014 16
2015 18
2016—> 49
1r trimestre 2017> 76
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Centrats en les persones

Il Jornada d’'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva

Biblioteca Zona Nord Centre Cruilla Families del barri
Mossos d’Esquadra Caritas Parroquia

Serveis Socials Ubuntu CAP Ciutat Meridiana
Escoles del barri ICI Proyecte Comunitari Agéncia de Salut Publica
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